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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Formular preguntas y metodologias factibles de desarrollar, relacionadas con temas de nutricion y/o salud, a través de
la aplicacion del método cientifico.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION

Ter:;? grzlé?;]maadsedss?ﬁg?gdo Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/nf%cn:llzaaa) Duracién (h)
Presentacion por cada
integrante del grupo,
aplicacion de preguntas de Cuestionario,

Encuadre expectativas del curso y lista preguntas de
5 . de compromisos y reglas en explorampn y 01/juli2024 3h

Presentacion de temario y clase. COMpromisos,

formas de evaluacion Revision del temario y temario.
porcentajes en la evaluacion. Hojas blancas
Ejercicio de ideas de
investigacion
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1. Diferentes tipos de
estrategias 'y modelos | Revision de articulos
utilizados en investigacién | cientificos con enfoques de
en nutricién. Ventajas vy | investigacion basica, clinica y
limitaciones de estudios | antropologica.
de: Revision tedrica sobre
1.1. Investigacion basica: | investigacion:
objetivos, alcances, a) basica
diferentes enfoques, modelos b) clinica
animales ple_ _ . C) _antropolc’)gica Tres a[t_lculos 07/jul/2024
un pade_c!rplento relacionado | Discusidon en clase sobre sus C|ent|f|c_gs, 14/juli2024 9h
ala nutricion. o inquietudes a investigar, presentacion en 21/jul/2024
1.2. Investigacion clinica: reflexion sobre el tino de power point
consideraciones éticas o o p
dependiendo del tipo de estudio, identificacion del
observacién problemay variables.
(bioquimica, conductual, etc o
1.3. Investigacién  social: | Deficion del problema de
antropolégicos, tipos de | investigacion, objetivos e
observaciones, identificacion de variables.
consideraciones éticas.
([j)gflnlcmn y p:z%ﬁi?nrgﬁgg Busqueda de articulos
: P cientificos de investigacion . o
relacionadas con la basica. clinica Articulos cientificos,
nutricion. Busqueda vy  cinica’y acceso a internet, 28/juli2024
fre " antropologica, todos o
andlisis de problematicas . ... | repositorio en la web. 04/sep/2024 9h
) relacionados con la nutricién; -
relacionadas con la | . S ler Evaluacion 11/sep/2024
o . identificacion del problema de ;
nutricion abordadas con: . T . parcial
SRR investigacion, abordaje
2.1. Investigacion basica. o
. . . metodoldgico, resultados,
2.2. Investigacion clinica.
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2.3. Investigaciones | limitaciones y areas de
antropoldgicas y sociales. oportunidad.
Reflexion sobre los problemas
relacionados con la nutricion.
3. Analisis de estrategias de | Revision del tema de
investigacion. causalidad:
3.1. Descripcion de diferentes - Modelos causales
abordajes de un problema, - Modelo de marafia o
limitaciones, ventajas, red
contribucion de las | criterios de causalidad
comparaciones entre
diferentes grupos. g - Criterios de Henle-
3.2. Definicion y comparacion h p tacio
de estudios in vivo, in vitro, in KO.C : . resentacion en
situ, modelos genéticos, - Criterios de Hill powe_:[ point,
conductuales. - Fuerzas preparacion gle Iclase 18/sep/2024
3.3. Descripcion y| - Consistencia o parte de los . 25/sep/2024
comparacion entre estudios - Gradientes al_umnos, re_wsg_n € 02/0ct/2024 9h
agudos S crénicos, biologicos lteratura c_|erllt| Ica,
farmacoldgicos, vs - Plausibilidad e\lerrcizggloeSe
camblps enddgenos. _ - Especificidad y Uso de Mendeley,
3.4. Tipos de grupos control: analogia end note
controles experimentales, - Experimento
controles intactos, grupos - Coherencia

experimentales.
Comparaciones entre ellos.
3.5. Criterios para incluir
diferentes variables:
3.5.1. Ventajas de
cinéticas o cambios con
respecto al tiempo.

Revisién conceptual y campo de
aplicacion de:

- Invitro e In vivo
- Eventos (crénicos y
agudos)
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3.5.2. Cambios - Exposicion (casos y
dependientes del tipo de controles)
tratamiento. - Exposiciones
3.5.3._ Diferencias e(?tge controladas,
e s y g | Semiconioladas yno
circunstancias Conttrg!ada:js hort
especiales. (estu Jios de cohor e)
Repaso de tipos de
variables, definicién
conceptual y operacional.
Desarrollo de temas por
investigar, uso de
aplicaciones para
referencias.
4. g\e/aluaci()n di?]vre);f[)im;coi:ﬁons Revision de las metodologias Presentacién en
. 9 - | relacionadas con la: power point
Caracteristicas de Sensibilidad L ’
. P - exposicion por parte
diferentes metodologias: o
o - Eficacia de los alumnos,
4.1. Sensibilidad L S
o - Selectividad ejercicios para el 9/oct/2024
4.2. Eficacia . 4
.. - Potencia calculo de la 16/oct/2024
4.3. Selectividad \ ) de | 23/0ct/2024 12 h
4.4. Potencia + Historia Natural de la | 7Eors: 19000, 30/0ct2024
4.5. Definicién de procesos a Enfermedad re\eisi()n de a?tl'culo,s
evaluar: fisiolégicos, Revision del tamafo de cientificos
patol6gicos. | N la muestra y ejercicio de 2a Evaluacion
4.6. Adecuacion del tamafio célculo, seleccién de la parcial
de muestra dependiendo del
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tipo de estrategia de estudio.

4.7. Estudios
epidemioldgicos, genéticos,
casos y controles.

4.8. Seleccion de analisis
estadistico dependiendo de
las caracteristicas del
estudio.

4.9. Evaluacién de resultados
en cuanto a especificidad,
reproducibilidad,
dependencia con otro factor.

muestra y procesos de
aleatoriedad.

Repaso de los diferentes tipos
de estudio y analisis
estadistico correspondiente.

Repaso de Validez interna y
externay la reproducibilidad
del estudio.

Evaluacioén final Ordinario

(primera oportunidad) 06/nov/2024 3h
Retroalimentacion a los

alumnos.

Entrega de calificaciones vy

firma por parte de los alumnos. 13/nov/2024 3h

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

VISITAS PROGRAMADAS

Lugar de la visita

Objetivo de la visita

Fecha programada
de la visita
(dd/mmm/aaaa)
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EVALUACION DE APREND

IZAJE

Evaluacion Diagndéstica Métodos de evaluacion Evaluacion Sumativa
Andlisis critico de un articulo de Exposicion ( X) 5506 Evaluacion inicial
investigacion. Lectura de articulos ( X) Participacién

Revisién de casos clinicos ( ) Tareas
Trabajo de investigacion ( X) 40% Examen final
Préacticas (taller o laboratorio) ( )

Salidas/ visitas ( )

Exadmenes ( X) Autoevaluacion
Otros: 5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: El proceso de la investigacion cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

Guia: Guia metodologica para la elaboracibn de un
protocolo de investigacion en el area de la salud. Sanchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002
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Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Mtro. Alberto Zelocuatecatl Aguilar

03/jul/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




